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Aula Cardinali — Borgo Sant’Angelo 13, Roma

La regolazione delle
emozioni In
adolescenza

Quando diventa difficile e come
Intervenire

INTRODUZIONE

Benedetta Ragni
Associato di Psicologia dello sviluppo e

dell’educazione,
Universita LUMSA

Simona De Stasio
Ordinario di Psicologia dello sviluppo e

dell’educazione,
Universita LUMSA

INTERVIENE

Mariacristina Rappazzo
Psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale.
Docente a contratto, Universita LUMSA

www.lumsa.it



http://www.lumsa.it/
http://www.lumsa.it

