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Tracce anni precedenti

2024
Prima sessione

Prova scritta

Quali strumenti e azioni professionali deve mettere in campo un dirigente dei servizi sociali per svolgere un
lavoro di comunita aderente ai bisogni ed alle esigenze del territorio? Quali le soft skills indispensabili per
I’operativita dirigenziale?

Seconda sessione

Prova scritta

Il colloquio e la visita domiciliare sono strumenti professionali fondamentali per il servizio sociale. Il candidato
ne illustri le peculiarita, le criticita ed i punti di forza.

2025
Prima sessione

Prima prova scritta

Il/la candidata/o analizzi il ruolo della pianificazione nei servizi sociali, evidenziandone le diverse tipologie
esistenti, le principali fasi del processo e le metodologie utilizzate per garantire 1’efficacia e 1’efficienza degli
interventi.

Seconda prova scritta

Un Ambito territoriale di circa 150.000 abitanti ha a disposizione un budget economico di €200.000,00 per
I’elaborazione di progetti di intervento per persone vulnerabili. Il/la candidato/a individui un target group di
riferimento e formuli un progetto, definendone le fasi, gli obiettivi, le azioni prioritarie e le modalita di
valutazione.



LUMSA

UNIVERSITA
Seconda sessione

Prima prova scritta

L’implementazione di politiche sociali, efficaci ed efficienti, sia che seguano 1’approccio bottom up che top
down, implica un modello partecipato nel contesto della programmazione locale, finalizzato alla realizzazione
di servizi alla persona. Il candidato illustri la possibile integrazione tra gli attori istituzionali e non,
evidenziando gli strumenti di governance che 1’ Assistente Sociale specialista promuove.

Seconda prova scritta

Il candidato immagini di dover analizzare un caso di intervento di inclusione sociale e lavorativa rivolto a
persone in condizione di vulnerabilita. Valuti le modalita di programmazione e gestione adottate,
evidenziando le criticita e le buone pratiche. Successivamente formuli un piano strategico per |l
rafforzamento dell’intervento, con particolare attenzione alla collaborazione tra i diversi attori istituzionali
ed alle risorse da mobilitare.

2026
Prima sessione

Prima prova scritta

La crescente complessita dei bisogni sociali richiede all'assistente sociale specialista competenze di analisi,
programmazione, progettazione, valutazione e lavoro di rete. Il candidato sviluppi il tema evidenziando il
contributo della professione alla costruzione del sistema integrato dei servizi sociali, con riferimento ai principi
deontologici e agli strumenti metodologici

Seconda prova scritta

In un Ambito Territoriale Sociale emerge un significativo aumento delle persone anziane sole e non
autosufficienti, con conseguente incremento delle richieste di assistenza domiciliare e sostegno ai caregiver.

Il candidato:

individui le modalita di analisi dei bisogni;
definisca gli obiettivi prioritari;

proponga un progetto di intervento integrato;
individui i soggetti da coinvolgere;

descriva strumenti di monitoraggio e valutazione.



